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Un récit sensible et puissant sur
Pintrusion brutale de la maladie
mentale dans un quotidien ordinaire.

Texte Mai David et Gaélle Héraut Mise en scéne Gaélle Héraut - Cie Bravo Théatre [Pays de la Loire]
Récit sensible et puissant sur le vécu d’une femme a la vie ‘normale’ qui sombre dans la folie, La
part sombre met en mots le parcours de la chute : I'apparition des premiers symptémes, I'intrusion
brutale de la schizophrénie dans un quotidien équilibré, les voix qui chuchotent, I'isolement en
hopital psychiatrique, puis enfin, la reconstruction et le retour a une forme de normalité.

Mai David a écrit ce texte touchant, précis, avec la metteuse en scéne Gaélle Héraut et le porte
sur sceéne avec force et beauté. La voix, le corps, les mots sont ici vecteurs d’émotions et de
compréhension du monde, offerts au public dans la proximité permise en Fabrique.

La part sombre n’aborde pas seulement la maladie mentale, il nous questionne aussi sur les parts
sombres que nous avons tous et toutes, sur nos propres failles et nos renoncements.

Pratique

Présenté a La Fabrique, durée 1h20, dés 15 ans
Mardi 10 février a 20h

Mercredi 11 février 4 19h

Jeudi 12 février a14h30 et 20h

Vendredi 13 février a 20h

Avec vous - En plus du spectacle
Retour au bar, rencontre avec I'équipe artistique
mercredi 11 février a 20h30, entrée libre

EMPIRE OF LIGHT de Sam Mendés

Ciné-club avec les Cinémas Caméo

mardi 10 mars a 20h, tarif réduit sur présentation
du billet du spectacle

A propos du théatre de la Manufacture — CDN Nancy Lorraine :

Implanté sur le site de la Manufacture en mai 1986, c’est sous la direction

d’Anne Delbée (1987 a 1991) que le Théatre de la Manufacture obtient le label CDN.

Il sera ensuite dirigé par Charles Tordjman (1992 a 2010), Michel Didym (2010 4 2020)
puis Julia Vidit depuis 2021.

«Lavenir du théatre appartient a ceux qui n’y vont pas », cette phrase de Gabriel
Garran guide Julia Vidit dans le projet quelle souhaite mettre en place pour le théatre.
Un théatre ouvert, responsable, en prise avec le monde, habité par des artistes, sortant
des murs et s’adressant a la jeunesse. Son deuxiéme mandat débute en 2025.

‘ ‘ La mise en scene de Gaélle Héraut est tres précise.

Un espace vide, des jeux de lumiéres jouant sur
les ombres, quelques accessoires suffisent a définir tous
les espaces. Dans ce terrain de jeu, se glissant dans tous
les personnages de son parcours, Mai' David déploie son
talent. Sa magnifique interprétation, toute en nuances de
gris et de lumiére est bouleversante.

Marie-Céline Niviere
L'Geil d'Olivier - 27 septembre 2025

CONTACT PRESSE

Claire Alvernhe Bouffaron
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06712089 01
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https://drive.google.com/drive/folders/1tJX7MVfq__GraUvjq-5Nsp0hl2YEA-M7?usp=drive_link

