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Après avoir été arrachée à la forêt où elle a été recueillie et élevée par un animal sauvage, 
Méline, une fillette, est capturée et forcée de se réadapter au monde civilisé. Avec Je suis la
bête, Anne Sibran compose une langue hybride d’une très grande force poétique à laquelle Julie 
Delille donne corps, faisant vivre la forêt, jouant sur les clairs-obscurs dans une mise en scène 
immersive.
À la lisière entre le monde des bêtes et celui des hommes, le personnage de Méline nous montre 
ce que l’on ne saurait voir : les fracas de la société humaine et la beauté du silence.
Entre réel et imaginaire, l’enfant nous prend par la main et nous entraîne dans un troublant 
voyage hors du temps, comme dans un rêve.

Pratique
Présenté en Grande Salle, durée 1h10, dès 14 ans 
Mercredi 8 avril à 19h 
Jeudi 9 avril à 20h 
Vendredi 10 avril à 20h

« Le texte et plus encore le spectacle touchent au 
plus profond de l’être humain. Ça parle au fond 

des bois d’abandon, de mutation, d’émigration du monde 
des hommes au monde animal, de solidarité aussi et de 
solitude. C’est beau et énigmatique, ça creuse l’humus et 
l’humain comme le font les spectacles de Claude Régy, Je 
suis la bête tutoie l’essentiel. »

Jean-Pierre Thibaudat – Mediapart

À propos du théâtre de la Manufacture – CDN Nancy Lorraine : 
Implanté sur le site de la Manufacture en mai 1986, c’est sous la direction  
d’Anne Delbée (1987 à 1991) que le Théâtre de la Manufacture obtient le label CDN.  
Il sera ensuite dirigé par Charles Tordjman (1992 à 2010), Michel Didym (2010 à 2020) 
puis Julia Vidit depuis 2021.
« L’avenir du théâtre appartient à ceux qui n’y vont pas », cette phrase de Gabriel 
Garran guide Julia Vidit dans le projet qu’elle souhaite mettre en place pour le théâtre. 
Un théâtre ouvert, responsable, en prise avec le monde, habité par des artistes, sortant 
des murs et s’adressant à la jeunesse. Son deuxième mandat a débuté en 2025. 

Texte et adaptation Anne Sibran, mise en scène et jeu Julie Delille - Théâtre des trois Parques
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8–10 avril 

Conte initiatique clair-obscur racontant 
l’histoire d'une enfant sauvage élevée 
au milieu des bêtes avant son retour 
violent dans la société des Hommes.
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Voir la bande annonce

https://drive.google.com/drive/folders/1Ub5WNYDLMJbHoChKFZv7YJN3T39tGkbZ?usp=drive_link
https://vimeo.com/255019823?fl=pl&fe=vl

